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1.1 Bindehautentzündung

Beschreibung, Ursache
Die Entzündung der Lidbindehäute (Konjunktivitis) kann durch Staub,
Zugluft, Fremdkörper, Verletzungen sowie durch Infektionen und aller-
gische Reaktionen verursacht werden.

Symptome
Schwellung der Lider, Rötung der Bindehäute, verstärkter Tränenfluss,
Augenausfluss (schleimig bis eitrig), verklebte Augenlider, Lichtscheu,
Juckreiz.

Allgemeine Behandlungsmaßnahmen
Beseitigung der Ursache, entzündungshemmendeMaßnahmen, Vermei-
dung von Staub und Zugluft.

Therapie
▸ Belladonna D6 =Hauptmittel
Akute Bindehautentzündung, Augen hochrot, trocken, keine Tränen,
Lichtscheu. Alle Beschwerden kommen plötzlich, sind heftig, heiß, klop-
fend und pulsierend. Die klassischen Entzündungszeichen sind Leitsym-
ptome für diese Arznei (Rötung, Schwellung, Hitze, Schmerz, Berüh-
rungsempfindlichkeit). Belladonna ist ein sehr bewährtes Mittel für
akute, lokale Entzündungen sowie für fieberhafte Infekte.

 Empfohlene Dosierung: 3 × täglich 1 Gabe

▸ Apis D6
Besonders indiziert bei allergisch bedingter Konjunktivitis, akute Binde-
hautentzündung, Lider geschwollen, wässrig, rot, akute Entzündung mit
Schwellungen und stechenden, brennenden Schmerzen, Tränenfluss,
Lichtscheu, starke Berührungsempfindlichkeit, Augenerkrankungen,
entzündliche und nicht entzündliche Ödeme, allergische Entzündungen,
Besserung durch kühlende Anwendungen (kalte Kompressen).

 Empfohlene Dosierung: 3 × täglich 1 Gabe
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▸ Euphrasia D6
Akute und chronische Bindehautentzündung, Bindehäute rot, geschwol-
len, Folge von Sonneneinstrahlung, Wind, Zugluft und Augenverletzun-
gen, allergische Entzündung, starker Tränenfluss, wundmachender
Augenausfluss, Lichtscheu, sehr gut als Augentropfen bei spezifischen
und unspezifischen Bindehautentzündungen einsetzbar.

 Empfohlene Dosierung: 3 × täglich 1 Gabe

▸ Hepar sulfuris D30
Eitrige Bindehautentzündung mit Schwellung, Schmerzhaftigkeit und
großer Empfindlichkeit gegen Luft und Berührung, Absonderungen
mild, eitrig, stark, alle eitrige Entzündungen, akute Entzündung mit Nei-
gung zur Eiterung, starke Berührungsempfindlichkeit, Beschwerden
schlechter durch Kälte, besser durchWärme.

 Empfohlene Dosierung: 1 × täglich 1 Gabe

▸ Mercurius solubilis D30
Akute und chronische Bindehautentzündung, Lider rot, dick, geschwol-
len, schmerzhaft, Neigung zur Eiterung, Augenausfluss reichlich, bren-
nend, schleimig, eitrig.

 Empfohlene Dosierung: 1 × täglich 1 Gabe

▸ Pulsatilla D30
Eitrige Bindehautentzündung, Lider entzündet, verklebt, Tränenfluss
und Schmerzen in den Augen, Juckreiz, Augenausfluss eitrig, mild, gelb,
dick, reichlich.

 Empfohlene Dosierung: 1 × täglich 1 Gabe
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1.2 Equine rezidivierende Uveitis (ERU)

Beschreibung
Die equine rezidivierende Uveitis – auch periodische Augenentzün-
dung oder Mondblindheit genannt – ist eine Entzündung von Iris, Zili-
arkörper und/oder Aderhaut (Iritis-Zyklitis-Chorioiditis), ggf. verbun-
den mit einer Hornhaut- und Bindehautentzündung. Bei einigen Tie-
ren bleibt die Entzündung lange unbemerkt und die Krankheit wird
erst erkannt, wenn das Pferd Sehstörungen zeigt. Es können ein oder
beide Augen betroffen sein. Die ERU tritt anfallsweise auf und neigt zur
Rückfälligkeit. Daneben beobachtet man auch eine chronisch schlei-
chende Verlaufsform. Jeder Rückfall schädigt das Auge zusätzlich. In
den meisten Fällen kommt es durch eine fortschreitende Schädigung
von Augeninnenstrukturen zur Atrophie und Erblindung des betroffe-
nen Auges.

Ursache
Infektion des Innenauges mit Leptospiren.

Symptome
Engstellung der Pupille, starke Lichtempfindlichkeit, Tränenfluss,
geschwollene Lider, Schmerzhaftigkeit des Auges, Trübung der Horn-
haut, Fibrinausschwitzungen in der vorderen Augenkammer, Verklebun-
gen der Iris mit der Linse, Veränderungen von Linse und Glaskörper,
gelegentlich Fieber.

Allgemeine Behandlungsmaßnahmen
Weitstellen der Iris (Tierarzt!), entzündungshemmende Maßnahmen,
Aufstallen in dunklen Räumen. Vitrektomie (Glaskörper-OP) zur Ver-
hinderung weiterer Schübe. Bei der akuten periodischen Augenentzün-
dung sollte unbedingt ein Tierarzt zugezogen werden!
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Therapie
▸ AconitumD6 =Anfangsmittel
Im akuten Anfangsstadium der periodischen Augenentzündung, plötzli-
cher, heftigerBeginn, Augen rot, geschwollen, reichlicher Tränenfluss, starke
Berührungsempfindlichkeit, Lichtscheu, gestörtes Allgemeinbefinden.

 Empfohlene Dosierung: alle 2 Stunden 1 Gabe (4 ×)

▸ Belladonna D6 =Hauptmittel
Periodische Augenentzündung, plötzlicher Beginn, heftiger Anfall,
Aderhautentzündung (Chorioiditis), Regenbogenhautentzündung (Iri-
tis), Augen hochrot, trocken, keine Tränen, Lider geschwollen, Licht-
scheu, Bindehautentzündung, alle Beschwerden kommen plötzlich,
sind heftig, heiß, klopfend und pulsierend, Berührungsempfindlichkeit.
Die klassischen Entzündungszeichen sind Leitsymptome für diese Arz-
nei (Rötung, Schwellung, Hitze, Schmerz). Belladonna ist ein sehr
bewährtes Mittel für akute, lokale Entzündungen sowie für fieberhafte
Infekte.

 Empfohlene Dosierung: 3 × täglich 1 Gabe, im akuten Anfall alle 2
Stunden 1 Gabe

▸ Bryonia D6
Periodische Augenentzündung, Regenbogenhautentzündung (Iritis),
Aderhautentzündung (Chorioiditis), starke Schmerzhaftigkeit des Aug-
apfels, Berührungsempfindlichkeit, wenig Tränen. Bryonia kann gut im
Wechsel mit Belladonna gegeben werden.

 Empfohlene Dosierung: 3 × täglich 1 Gabe

▸ Euphrasia D6
Regenbogenhautentzündung (Iritis), allergisch bedingte Augenentzün-
dungen, Bindehäute rot, geschwollen, starker Tränenfluss, wundmachen-
der Augenausfluss, Lichtscheu, Brennen und Juckreiz der Augen, Folge
von Sonneneinstrahlung, Wind, Zugluft und Augenverletzungen, Binde-
hautentzündung, Hornhautentzündung, Tränensackentzündung.
Gut mit Belladonna zu verabreichen.

 Empfohlene Dosierung: 3 × täglich 1 Gabe
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▸ Mercurius corrosivus D30
Regenbogenhautentzündung (Iritis), extreme Lichtscheu, scharfer Trä-
nenfluss, Lider geschwollen, rot, Schmerzhaftigkeit der Augen, Binde-
hautentzündung, Hornhautentzündung.

 Empfohlene Dosierung: 1 × täglich 1 Gabe

▸ Rhus toxicodendron D30
Regenbogenhautentzündung (Iritis), allergisch-rheumatoide Entzün-
dungen, Augen rot, geschwollen, Lider entzündet, verklebt, Lichtscheu,
starker Tränenfluss, Schmerzhaftigkeit der Augen, Hornhautentzün-
dung.

 Empfohlene Dosierung: 1 × täglich 1 Gabe

 CAVE Grenzen der Selbstmedikation beachten!
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16 Unfall, Verletzung,
Erste Hilfe
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16.1 Unfall

Therapie
▸ Arnika D30 =Hauptmittel
Kann sofort nach jeder Art von Unfall gegeben werden, Hauptmittel bei
Verletzungen aller Art, lindert Schmerzen, fördert Blutstillung, verbes-
sert Wundheilung, beugt Schockzuständen vor, vor jeder Operation,
Gehirnerschütterung, Beschwerden: schlechter durch Bewegung, Berüh-
rung und Erschütterung, besser durch Ruhe.

 Empfohlene Dosierung: im akuten Fall stündlich 1 Gabe (4 ×)

▸ AconitumD200
Verletzungsschock, Kollaps, Ohnmacht, Panik, Schock durch Schreck.

 Empfohlene Dosierung: 1 Gabe

▸ HypericumD30
Gehirnerschütterung, Nervenverletzungen, offene und stumpfe Verlet-
zungen, Verletzungen aller Art, insbesondere Verletzungen von nerven-
reichen Geweben, Folgen von Schock, Rückenmarkserschütterung und
-verletzung, große Schmerzhaftigkeit.

 Empfohlene Dosierung: im akuten Fall stündlich 1 Gabe (4 ×)

 CAVE Grenzen der Selbstmedikation beachten!
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16.2 Blutung

Therapie
▸ Arnika D30 =Hauptmittel
Blutungen, Folgen von Verletzung, Schlag, Stoß, Sturz, Hauptmittel
bei Verletzungen aller Art, lindert Schmerzen, fördert Blutstillung,
verbessert Wundheilung, beugt Schockzuständen vor, kann sofort
nach jeder Art von Unfall gegeben werden, Bluterguss, Beschwerden:
schlechter durch Bewegung, Berührung und Erschütterung, besser
durch Ruhe.

 Empfohlene Dosierung: akut alle 15 Minuten 1 Gabe

▸ Hamamelis D4
Blutungen, dunkel, venös, langsam, gleichmäßig fließend, Bluterguss.

 Empfohlene Dosierung: akut alle 15 Minuten 1 Gabe

▸ MillefoliumD4
Blutungen, hellrot, reichlich, aus Organen, Wunden, Gefäßen, Folge von
Verletzungen.

 Empfohlene Dosierung: akut alle 15 Minuten 1 Gabe

▸ Phosphorus D30
Blutungen, hell, reichlich, aus Organen, Wunden, Gefäßen, Neigung zu
Blutungen, kleineWunden bluten stark.

 Empfohlene Dosierung: akut alle 15 Minuten 1 Gabe

 CAVE Grenzen der Selbstmedikation beachten!
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16.3 Bluterguss

Therapie
▸ Arnika D6 =Hauptmittel
Bluterguss, Folgen von Blutungen, Folgen von Verletzung, Schlag, Stoß,
Sturz, Hauptmittel bei Verletzungen aller Art, lindert Schmerzen, fördert
Blutstillung, verbessert Wundheilung, beugt Schockzuständen vor, kann
sofort nach jeder Art von Unfall gegeben werden, Beschwerden: schlech-
ter durch Bewegung, Berührung und Erschütterung, besser durch Ruhe.

 Empfohlene Dosierung: 3 × täglich 1 Gabe

▸ Hamamelis D30
Bluterguss, Blutungen, venös, passiv, dunkel, gleichmäßig fließend, Prel-
lungen, offene, schmerzhafteWunden, Folgen von Stoß, Schlag, Verwun-
dung.

 Empfohlene Dosierung: 1 × täglich 1 Gabe

▸ SymphytumD6
Bluterguss, Prellung, Quetschung, Verstauchung, Verletzungen durch
stumpfe Gegenstände führen zu schmerzhaften Prellungen und Bluter-
güssen.

 Empfohlene Dosierung: 3 × täglich 1 Gabe




